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Weitergabe und Nachdruck erwiinscht!

Biidingen ist weltoffen - Auf gute Nachbarschaft
Ehrenamtliche Initiative fiir ein soziales und kulturelles Miteinander — seit 2015
Kontakt: Dieter Egner, 63654 Biidingen (Oberhessen) Mail: dieter-egner@t-online.de
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Ein Ort fiir Alle - La Porta

Im ,La Porta” findet dienstags von 19.00 bis 21 Uhr und mittwochs von 15.00 bis
17.00 Uhr das Begegnungscafé "Café Hope" statt. Hier treffen sich Gefllichtete,
bereits ansassige neue Nachbarn und Einheimische zum Austausch. Geleitet wird
das Treffen von Marion Gengel-Knapp.

Jeweils mittwochs bis freitags empfangt die Leiterin des ,La Porta” Maike
Szuppa-Neun von 12.00 bis 16.30 Uhr die Gaste. In dieser Zeit sind alle
Blrgerinnen und Biirger, Gefliichteten und Zugewanderten immer willkommen.
Im ,,La Porta” muss fir Getranke und Essen niemand bezahlen — es darf aber
gespendet werden.

Falls Interesse besteht, einmal gemeinsam mit Maike Szuppa-Neun fir die Gaste
des ,La Porta” in der jeweiligen Landeskiiche zu kochen, so ist das auch moglich
(Bitte vegetarisch!). Freitags ist dafiir ein guter Tag. Dazu muissen sich die
Interessenten aber bitte mindestens eine Woche vorher melden, damit das Team
weil}, was gekocht werden soll und was gemeinsam eingekauft werden muss.
Maike Szuppa-Neun: , Wichtig sind die Begegnungen untereinander. Alle sind
immer herzlich willkommen.”

,La Porta” ist eine Einrichtung der Evangelischen Kirchengemeinde Blidingen.
Vorstadt 9 — 11, 63654 Blidingen, Tel. 06042-95 88 167
Kontakt: la-porta buedingen@web.de

Brauch-Bar - der Umsonst-Laden

Der Umsonst-Laden. Nachhaltig wirtschaften: Altes und Wertvolles wieder
verwerten. Aktueller Stand: Zurzeit auf Lager-Raumsuche — deshalb ist derzeit
kein direktes Angebot moglich. Als Ersatz dient die WhatsApp-Gruppe , Virtuelle
Brauch-Bar“, mit der Moglichkeit die Angebote und Anfragen zu veroffentlichen.
Ehrenamtliche Organisation: Anna Jaeger und Projekt-Team ,,Brauch-Bar“
Kontakt: info@brauch-bar.de

Deutsch-Kenntnisse verbessern

Ehrenamtliche Deutsch-Vermittlung (Coachings) und unterstiitzendes Training
fir Gefllchtete.

Ehrenamtliche Organisation: Ehrenamtsagentur, Vors. Corina Fuchs

Ort: Souterrain der Willi-Zinnkann-Halle, Eberhard Bauner-Allee 18

Kontakt: info@ehrenamtsagentur.eu
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Allgemeine Beratung fiir Migranten*innen
Beratungsthemen sind Sprach- und Integrationskurse, Aufenthaltsrecht,
Familiennachzug, Kinder, Schule und Betreuung, persdnliche und familiare
Anliegen.

Organisation: DRK Kreisverband e.V., Vogelsbergstr. 94,63654 Bidingen
Telefon: 06042-8806 17

Kontakt: carmen.hobohm@drk-buedingen.de

Beratung und Hilfe fiir ukrainische Fliichtlinge
Sprechstunden im Biro des Malteser Hilfsdienstes

Vorstadt 19, 63654 Biidingen, 06042 9 79 82 63

Organisation: Jurgita Aniunaite-Ott, Malteser Hilfsdienst

Kontakt: malteser-buedingen@malteser.org

Besuchsdienst und Einkaufshilfe fiir Senioren
Seniorentreffen, Besuchsdienst, Organisation von Einkaufshilfen
Malteser Hilfsdienst, Vorstadt 19, 63654 Blidingen, 06042 9 79 82 63
Organisation: Hilary Roger, Malteser Hilfsdienst

Kontakt: malteser-buedingen@malteser.org

Hilfen zum Start in die Arbeitswelt

Hilfe durch Beratung und Einzelcouching zum besseren Einstieg in die
Arbeitswelt. Sprechstunden — nach Voranmeldung - im Souterrain der Will-
Zinnkann- Halle. Ehrenamtliche Organisation: Dr. Eilhard Hillrichs

Kontakt: Eilhard.Hillrichs@ehrenamtsagentur.eu

Berufsbezogene Sprachkurse

Der Internationale Bund organisiert in Blidingen Angebote wie z.B. Beratung fir
junge Migrantinnen und Mitgranten, berufsbezogene Sprachkurse sowie
Angebote der Alphabetisierung.

Ort: Bismarckstralle 24, 63654 Biidingen, Tel.: 06042 9556530

Kontakt: Shiba.Buehlmeyer@ib.de
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Reparier-Bar

Das Team der Reparier-Bar gibt defekten Dingen, egal ob Holz oder Metall, mit
oder ohne Strom eine zweite Chance. Defekte Gegenstande deshalb nicht gleich
entsorgen, sondern ein ,,zweites Leben” geben und in die Reparier-Bar bringen.
Ehrenamtliche Organisation: Harald Montag und Team

Aktueller Stand: Die Arbeit musste seit Marz 2021 leider ausgesetzt werden, da
kein Arbeitsraum mehr zur Verfligung steht.

Kontakt: harald montag@web.de

Treffpunkt von Migranten-Frauen

Helping Hands Bldingen e.V. organisiert immer dienstags einen offenen Treff flr
Migranten-Frauen im Familienzentrum ,,Planet Zukunft”.

Organisation: Suha Mousa

Kontakt: helping-hands-buedingen@web.de

Familiengarten fiir Migranten-Familien

Ein Grundstiick —in Parzellen aufgeteilt - zum Anbau von Gemise, Feldfriichten
und Krautern zur Nutzung flr Familien und Neuinteressierte.

Organisation: Helping Hands Blidingen e.V.

Kontakt: helping-hands-buedingen@web.de

Hilfe fiir Seele und Geist

Allgemeine Lebensberatung, Betreutes Wohnen fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen und seelischen Behinderungen, Begleitetes
Wohnen in Familien fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und
seelischen Behinderungen, Unabhangige Fliichtlingsberatung.
Organisation: Diakonie Wetterau im Haus der Kirche und Diakonie,
GymnasiumstralRe 5 — Eingang Bruno-Stralie, 63654 Bidingen

Telefon 06042-97960-0

Kontakt: info.buedingen@diakonie-wetterau.de
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Frauen-Selbsthilfegruppe nach Krebs in Blidingen

Menschen mit einer Krebserkrankung brauchen nicht nur gute Therapien,
sondern auch soziale Unterstiitzung. Das soziale Sicherungssystem in
Deutschland bietet im Krankheitsfall zahlreiche Hilfen.

In einem Online-Leitfaden sind die nitzlichen Informationen zusammengefasst.
Der Ratgeber bietet einen schnellen Uberblick zu allen Themen, die im
Zusammenhang mit einer Krebserkrankung wichtig sind. Die vielen enthaltenen
Verlinkungen fiihren direkt zu Antragsformularen, Tabellen mit den aktuell
glltigen Leistungen oder zu hilfreichen weiterfiihrenden Informationen.

Im Leitfaden enthalten sind u.a. Informationen ...

e zur Beantragung eines Schwerbehindertenausweises

e zu Steuererleichterungen

e zu Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen und der
Pflegeversicherung,

e zu Moglichkeiten der onkologischen Rehabilitation

e zuden verschiedenen Arten der Rentengewahrung

e zum Arbeitslosengeld und der Grundsicherung

¢ zu Patientenrechten, Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

AuBerdem gibt es viele weitere wichtige Hinweise dazu, wo man Hilfe und
Unterstiitzung findet:
https://www.frauenselbsthilfe.de/medien/soziale-informationen.html

Kontakt: Frauenselbsthilfe nach Krebs - Gruppe Bilidingen
Alexandra Prues, Konradsdorfer StraRe 10, 63683 Ortenberg, 06041-82 36 620
Kontakt: Alexandra.Prues@gmx.de

Informationen liber kirchliche Hilfen

Evangelische Kirchengemeinde Biidingen
Gemeindebiiro, Vorstadt 9 -11, 63654 Blidingen, Telefon: 06042 951650
Kontakt: wiebke.mayer@ekhn.de

Pfarrei St. Bonifatius Bidingen

Pfarrbiiro, Christine Ernst, Gymnasiumstr. 24, 63654 Blidingen
Telefon: 06042 955907

Kontakt: pfarrbuero@bonifatius-buedingen.de

Freikirchliche Biblische Gemeinde Bilidingen
Gemeindegebaude in der Industriestralle 25 in Blidingen
Kontakt: info@biblische-gemeinde-buedingen.de
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Beratung und Hilfen an der Stadtschule
Die Tatigkeitsfelder der Schulsozialarbeit in der Stadtschule (Grundschule) sind:

. Beratung von Schiler*innen, Eltern und Lehrer*innen

° Gruppenpadagogische Angebote

. Krisenintervention

° Schlichtung von Konfliktsituationen

. Beantragung von Zuschiissen im Rahmen des Bildungspakets
Kontakt:

Mira Piesch (Dipl.-Sozialpadagogin), Regionale Dienstleistungen Wetterau
Tel. 0160 — 3624405, Mail: m.piesch@rdw-wetterau.de

Beratung und Hilfen an der Schule am Dohlberg

Im Rahmen der Schulsozialarbeit werden die Schiilerinnen und Schiler in
folgenden Problembereichen unterstiitzt:

e Konflikte zwischen Schiilerinnen und Schiilern
e Konflikte mit Lehrerinnen und Lehrern

e Konflikte mit Eltern

e Motivation zum Schulbesuch

e Kindeswohlgefdahrdung

Kontakt:
Martina Fromm, Telefon: 01779119495 Mira Sander, Telefon: 01602441943
fromm@dohlberg.schule m.sander@rdw-wetteraukreis.de

Beratung und Hilfe am Wolfgang-Ernst-Gymnasium
Die Schulsozialarbeit am WEG ist die ...

e Anlaufstelle fir Schiilerinnen und Schiiler in Problemlagen,
e Ansprechpartnerin fiir Eltern/ Erziehungsberechtigte
e Vermittlungsstelle von Hilfsangeboten.

Kontakt:
Jasmin Grein, Telefon: 0178 3294068 Y. Schrock, Telefon: 0160 2442978
yasmin.grein@webue.wtkedu.de y.schroeck@rdw-wetterau.de
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Krise im Verein? - Oder ein neues Projekt planen?
Die ehrenamtliche Projekt- und Vereinsberatung berat bei der Verbesserung
ehrenamtlicher Strukturen in Vereinen und hilft bei der Planung und
Organisation von neuen Projekten.

Das Angebot: Telefonische Bratung, Rundbriefe, Fragebogen zur Analyse und
Verbesserung der Vereinsarbeit. Ehrenamtliche Organisation: Dieter Egner
Kontakt: dieter-egner@t-online.de

Beratung und Hilfen in lokalen Angelegenheiten

Anlaufstelle fiir alle Fragen zur kommunalen Politik und Verwaltung sowie fiir
vielfaltige Hilfen und Unterstiitzung durch die kommunale Verwaltung.
Kontakt: Blrgermeister Benjamin Harris benjamin.harris@stadt-buedingen.de
Kontakt: 1. Stadtratin Katja Euler katja.euler@stadt-buedingen.de

¢ Engagement-Brief: Das Miteinander fordern
e LandPost: Lokales Wissen weitergeben
e Gewachshaus-Info: ,Land-Kulturen” pflegen
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